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BEISPIELE MOGLICHER ANLASSE FUR DIE

INANSPRUCHNAHME DER PSYCHOLOGISCHEN BERATUNG:

M UNTERSTUTZUNG FUR
SCHULERINNEMN/ SCHULER:

% in allen persénlichen Fragen,

B um mit Gleichaltrigen besser
zurechtzukommen,

B wenn es Krach mit den
Eltern qibt,

B um dber unangenehme
Erfahrungen in der Vergangen-
heit zu sprechen,

" um Probleme in Beziehungen
zum Freund/zur Freundin
Zu 1Gsen,

B um sich einfach mal
auszusprechen,

B bei schulischen Problemen:
Leistungsangste, Konzentrations-
prableme, Problerme im Umgang
mit Lehrern, Probleme mit
Cliquenbildungen u. a,

» wenn eine Schilerin/ein Schiler
sich (ber ldngere Zeit von
anderen Mitschilern schlecht
behandelt flhit.

I UNTERSTUTZUNG

FUR ELTERN:

B in allen Fragen des

Zusammenlebens
mit den Kindern,

¥ um die Sorgen der Techter/

des Sohnes besser verstehen
ZU kénnen,

B um gute Wege aus schwierigen

Situationen zu finden.

Jedes Gesprich ist
streng vertraulich!

Der Berater unterliegt der gesetz-
lichen Schweigepflicht, Es wird aus
der Beratung nichts weitergegeben
an die Lehrer oder an die Eltern.
Nur bei ausdricklichem Wunsch
der Schilerin/des Schilers findet
ein Austausch mit den Lehrern
cder den Eltern statt. Die gleiche
Vertraulichkeit gilt fir die Ge-
sprache mit den Eltern.
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LIEBE SCHULERINNEN
UND SCHULER, LIEBE ELTERN!

Mit diesem Flyer machten wir Euch und
lhnen einen wichtigen Baustein unseres
Beratungsangebots  vorstellen:  Frau
Melanie Wesiphal (M. 5c. Psychologin)
arbeitet als Beraterin beim Caritas-Ver-
band Ibbenbiren und steht in 14-td-
gigem Rhythmus rmontags in der Zeit
zwischen 11.20 Uhr und 13.20 Uhr in
unserer Schule flr Beratungsgesprdche
zur Verfigung. In dieser Zeit kann man
sich direkt an sie wenden. Es ist auch
méglich, mit Frau Westphal zusétzliche

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG AN DER FURSTENBERG-SCHULE RECKE

Termine zu vereinbaren, Die Gesprache
finden in einem vom Unterrichtsbetrieb
getrennten Beratungsraum in unserer
Arche statt.

Wir laden Euch und 5ie ausdricklich
ein, diesen Weg zur direkten Vor-Ort-Be-
ratung zu nutzen. Schilerinnen und
Schiler werden zur Wahrnehmung
eines Beratungstermins wahrend der
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Unterrichtszeit  kurzfristig durch den
Fachlehrer beurlaubt, sofern dem keine
dringlichen unterrichtlichen Verpflich-
tungen wie Klassenarbeiten oder klau-
suren entgegenstehen.

Absprachen mit Frau Westphal flr einen
Gesprachstermin in unserer Schule sind
natlirlich auch telefonisch méglich Gber
die Caritas-Beratungstelle fiir ,Eltern, Ju-

gendliche und Kinder” in |bbenbiren
(Tel: 05451 /5002 23).

In Ergdnzung zur bestehenden Bera-
tungsarbeit der Klassen- und Beratungs-
lehrer soll dieses Angebot vorrangig
unseren Schilerinnen u. Schilern, aber
auch den Eltern in problematischen pd-
dagogischen, sozialen und psychischen
Situationen eine schnelle und unkom-
plizierte Hilfe durch eine professionelle
Beraterin ermdglichen,



